Jai' Du Boogie
64 count / 4-wall / Beginner, Intermediate

Choreographie: Max Perry

Musik:

Buifalo Dancers

Jai' Du Boogie Scooter Lee

2 x Toe-Heel Strut forward, 2 x Kick forward, Step back, Touch back
RF Schritt vorwarts (nur den FuBballen aufsetzen); Rechte Ferse absetzen

LF Schritt vorwarts (nur den FuBballen aufsetzen); Linken Ferse absetzen

RF 2 x nach vorne kicken;

RF Schritt zuriick; Linke FuBspitze hinten auftippen

3 x Turn 180 ° left, Hook (Hitch)

LF Schritt vorwarts; 1/2 Linksdrehung auf dem linken FuBballen 6:00
RF Schritt zurtick; 1/2 Linksdrehung auf dem rechten FuBballen 12:00
LF Schritt vorwarts; 1/2 Linksdrehung auf dem linken FuBballen 6:00
RF Schritt zurlick; LF anheben und vor dem rechten Knie kreuzen

(Option mit weniger Drehungen: 3 x Toe-Heel Strut forward, Step-Turn 180 °, Hook
LF Schritt vorwarts (nur den FuBballen aufsetzen); Linke Ferse absetzen

RF Schritt vorwarts (nur den FuBballen aufsetzen); Rechte Ferse absetzen

LF Schritt vorwarts (nur den FuBballen aufsetzen); Linke Ferse absetzen

1/2 Linksdrehung auf dem linken FuBballen und gleichzeitig RF Schritt zurlick

LF anheben und vor dem rechten Knie kreuzen

Step forward, slide together, Step forward, Scuff with Kick; left and right

LF Schritt vorwarts; RF auf dem Boden an den LF heranziehen

LF Schritt vorwarts; RF nach vorne kicken, dabei die Hacke stark iber den Boden streichen
RF Schritt vorwarts; LF auf dem Boden an den RF heranziehen

RF Schritt vorwarts; LF nach vorne kicken, dabei die Hacke stark (ber den Boden streichen

Toe-Heel Jazz Box Turn 90 ° left, Clap

LF vor dem RF kreuzen (nur auf dem Ballen aufsetzen); Linke Ferse absetzen

RF Schritt zuriick (nur auf dem FuBballen aufsetzen); Rechte Ferse absetzen

LF Schritt mit 1/4 Linksdrehung vorwarts und mit dem FuBballen aufsetzen 3:00
Linke Ferse absetzen

RF an den LF heransetzen Klatschen

Toe-Heel Twists, Clap; left and right

Beide Hacken nach links drehen; beide FuBspitzen nach links drehen
Beide Hacken nach links drehen; Klatschen

Beide Hacken nach rechts drehen; beide FuBspitzen nach rechts drehen
Beide Hacken nach rechts drehen; Klatschen

2 x Monterey-Turn

Rechte FuBspitze rechts auftippen;

1/2 Rechtsdrehung auf dem linken FuBballen und gleichzeitig RF zum LF ziehen 9:00
Linke FuBspitze links auftippen; LF neben dem RF absetzen

Wiederholung von 1 — 4 3:00

Side-Rock right, slow Sailor-Shuffles left and right

RF Schritt seitwarts, dabei linken FuBballen etwas anheben; Gewichtsverlagerung zurtick auf LF
RF hinter dem LF kreuzen; LF Schritt seitwérts, dabei rechten FuBballen etwas anheben
Gewichtsverlagerung zuriick auf den RF LF hinter dem RF kreuzen

RF Schritt seitwarts, dabei linken FuBferse etwas anheben; Gewichtsverlagerung zuriick auf LF

Slow Pivot-Turn 180 °, Hold; 2 x

RF Schritt vorwarts; Halten

1/2 Linksdrehung auf beiden FuBballen (Gewicht auf dem LF); Halten 9:00
Wiederholung von 1 — 4 3:00

Tanz beginnt wieder von vorne

RB

www.buffalo-dancers.ch



