
MOMMA’S WALKING SHOES 
64 Count.  4 Wall Improver   1 Tag, 2 RS, Ending 

Choreographie:  Bob Francis [farmer bob]  UK February 2020  
Musik:  Nothin For A Broken Heart  Rodney Crowell & Vince Gill 

1-8 SIDE BEHIND SIDE TOUCH, HEEL TOUCH, POINT  FLICK. 
1-2  RF nach re, LF hinter RF kreuzen. 
3-4    RF nach re, LFSpz neben RF tippen. 
5-6    Li Ferse vor tippen, LFSpz neben RF tippen. 
7-8    LFSpz li tippen, Flick Left behind Right. 

9-16  SIDE BEHIND, SIDE ¼ L TOGETHER, TWIST R 2x. 
1-2    LF nach li, RF hinter LF kreuzen,  
3-4    LF vor, ¼ L & RF an LF, [ Gewicht auf beiden Füssen]     9:00 
5-6    Fersen nach re & wieder zurück drehen. 
7-8    Fersen nach re & wieder zurück drehen. 

17-24 REVERS RHUMBA BOX. 4.W-RS 12:00 
1-2   RF nach re, LF an RF. 
3-4   RF Schritt zurück, LFSpz neben RF tippen. 
5-6   LF nach li, RF an LF. 
7-8   LF vor, RF Ballen vor mit Bodenstreifen.[restart 4.W] 

25-32 STEP HALF STEP, TRIPPLE FULL TURN. 
1-2   RF vor, ½ L-Drehung & LF vor.       3:00 
3-4   RF vor, Hold. 
5-6  LF Schritt zurück & ½ R-Drehung, ½ R-Drehung & RF vor.        3:00/9:00 
7-8   LF vor, Halten, [oder 3 Schritte vor rennen L.R.L]. 

33-40 STOMP, HEEL TOE HEEL, STOMP, HEEL TOE HEEL. 6.W-RS 12:00 
1-2   RF diag. re vor stampen, Li Ferse nach re. 
3-4   RFSpz nach re, Li Ferse nach re. [Gewicht RF] 
5-6  LF diag. li vor stampen, Re Ferse nach li. 
7-8  RFSpz nach li, Re Ferse nach li. [Gewicht LF] [restart 6.W]   

41-48 BACK ROCK,KICK KICK, BACK ROCK, KICK KICK. 
1-2   RF zurück, Gewicht wieder auf LF.   
3-4   RF 2 mal vor kicken, Gewicht auf LF . 
5-6   RF zurück, Gewicht wieder auf LF. 
7-8   RF 2 mal vor kicken, Gewicht auf LF . 

49-56 RIGHT LOCKSTEP BACK, HOLD, LEFT COASTER, BRUSH. 
1-2    RF Schritt zurück, LF vor RF kreuzen. 
3-4    RF Schritt zurück, halten. 
5-6    LF Schritt zurück, RF an LF, 
7-8    LF vor, RF Ballen vor mit Bodenstreifen. 

57-64 RIGHT LOCK FWD, BRUSH, PIVOT HALF STEP, HOLD. 
1-2   RF vor, LF hinter RF kreuzen. 
3-4   RF vor, LF Ballen vor mit Bodenstreifen. 
5-6   LF vor, ½ R-Drehung & RF vor.        3:00 
7-8   LF vor, halten.  1.W - Tag  9:00 

Weiter Tanzen und Lächeln ! 

RB       www.buffalo-dancers.ch MOMMA’S WALKING SHOES     von 1 2



Tag  ende 1.Wand, 9:00 
RIGHT MAMBO FWD, LEFT COASTER CROSS. 

2 Restarts:  12:00  4.wand 24. Count 
    6.wand 40. Count 

Ending:  6:00  
WALK FWD R.L. PIVOT ½ STEP.

RB       www.buffalo-dancers.ch MOMMA’S WALKING SHOES     von 2 2


