
Untamed 
32 Counts, 4 Wall, Improver (Polka)  

Choreographie:  Alessandro  "Axel 600" Boer  

Musik:    Untamed  Cam    BPM 105 

Nach Intro 16 Count & beim Songtexte starten ! 

1-8  HEEL SWITCHES R-L, SCUFF R, OUT-OUT R-L, SAILOR STEP R, SAILOR ½ TURN L * 
1& RFFe vorne re tippen, RF an LF  
2& LFFe vorne li tippen, LF an RF   
3&4  RFFe mit Bodenstreifer nach vorne schwingen, RF kl. Schritt nach re, LF kl. Schritt nach li  
5&6  RF hinter LF kreuzen, LF an RF , RF kl. Schritt nach re 
7&8  LF hinter RF kreuzen, ½ L-Drehung & RF an LF , LF kl. Schritt nach li*     6:00 

9-16 POINT-TOUCH-KICK-CROSS R, SIDE ROCK L, STEP FWD L, MAMBO STEP R, STEP BACK L, CLAP 2X *** 
1&  RF re aussen auftippen, RF an LF auftippen 
2& RF nach vorne kicken, RF vor LF kreuzen  
3&4  LF Schritt nach li, Gewicht zurück auf RF, LF kl. Schritt nach vorne 
5&6  RF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf LF, RF kl. Schritt zurück 
7&8  LF Schritt zurück, 2x in die Hände klatschen *** 

17-24  CROSS R, OUT-OUT L-R, CROSS, OUT-OUT R-L, WEAVE L, HEEL JACK R, CROSS L ** 
1&2  RF vor LF kreuzen, LF kl. Schritt nach li, RF kl. Schritt nach re 
3&4  LF vor RF kreuzen, RF kl. Schritt nach re, LF kl. Schritt nach li ** 
5&6  RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li, RF vor LF kreuzen 
&7  LF an RF , RFFe vorne re tippen 
&8 RF an LF , LF vor RF kreuzen 

25-32  ¼ TURN & SHUFFLE FWD R, STEP ½ TURN STEP L-R-L, STEP HIP BUMP R, STEP HIP BUMP L 
1&2  ¼ R-Drehung & RF Schritt nach vorne, LF an RF , RF Schritt nach vorne      9:00 
3&4  LF Schritt nach vorne, ½ R-Drehung & GW auf RF, LF Schritt nach vorne     3:00 
5&6  RF kl. Schritt nach vorne & Hüfte nach re, Hüfte nach li, Hüfte nach re  
7&8  LF kl. Schritt nach vorne & Hüfte nach li, Hüfte nach re, Hüfte nach li 

Weiter Tanzen und Lächeln ! 

*Restart:  4. Wand, nach 8 Counts - neu beginnen      6:00 

** Tag 1 & Restart:  2. Wand, nach 20 Counts - 4 Counts - neu beginnen   9:00 
1-4  CROSS R, OUT-OUT L-R, CROSS, OUT-OUT R-L 
1&2  RF vor LF kreuzen, LF kl. Schritt nach li, RF kl. Schritt nach re 
3&4  LF vor RF kreuzen, RF kl. Schritt nach re, LF kl. Schritt nach li 

** Tag 2 & Restart:  6. Wand, nach 20 Counts - 8 Counts - neu beginnen   3:00 
1-8  CROSS R, OUT-OUT L-R, CROSS, OUT-OUT R-L, HEEL BOUNCE R 4X 
1&2  RF vor LF kreuzen, LF kl. Schritt nach li, RF kl. Schritt nach re 
3&4  LF vor RF kreuzen, RF kl. Schritt nach re, LF kl. Schritt nach li 
5-8  4 x mit der RFFe auf Boden tippen 

*** Tag 3 & Restart:  9. Wand, nach 16 Counts - 16 Counts - neu beginnen    3:00  
1-8 CROSS R, HOLD, UNWIND 3⁄4 L, HOLD - 2X 
1-2  RF vor LF kreuzen, warten 
3-6  3⁄4 L-Drehung (Gewicht am Ende auf RF) 
7-8  2 Takte warten 
1-8  Cross l, Hold, Unwind 3⁄4 r, Hold 2x 
1-2  LF vor RF kreuzen, warten 
3-6  3⁄4 R-Drehung (Gewicht am Ende auf LF)  
7-8  2 Takte warten 
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